
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝夕と涼しく、過ごしやすい季節になってきました。園庭や身近

な公園の風景も少しずつ秋へと変化しています。畑では植えた芋の

葉も茂り、芋ほりを待つばかりです。 

8月の終わりには休園により、ご心配とご迷惑をお掛けしました。

また、家庭保育等のご協力をいただき本当にありがとうございまし

た。改めてお詫びとお礼を申し上げます。 

 さて 10月は運動会を予定しています。園庭からは賑やかな声が聞

こえます。バルーンを握りながら楽しそうに踊っています。組体操

にも一生懸命取り組んでいます。どのお子様の目もキラキラしてい

て運動会が楽しみです。本年も昨年と同じく縮小した内容になりま

すが、どんな演技を見せてくれるか楽しみです。レインボーの園児

たち、元気いっぱいガンバレー❕ 

                    園長 古村 昭文 

 

 

 

10 月に入り日中は汗ばむ日もありますが、朝夕は気温が下がって

肌寒くなっています。 

季節の変わり目で体調を崩しやすい時期です。 

体調管理に気をつけましょう。 

 

１０月１０日は目の愛護デー 

１．視力：物の形や大きさ、動きを認識する 

２，視野：目を動かさず見る範囲 

３．色覚：色を感じる 

４．光覚：光の強弱を区別する 

５．両目視：両目で立体的にも物を見る  

  目には色々な動きがあります。目を大切にしましょう。 

                   看護師 森 あけみ 

 

 

 

朝晩が涼しくなり、過ごしやすい季節となりました。友達同士の関わ

りも増え、同じしぐさをして喜んだり同じ遊具を持って手をつないで歩

いたりしています。また、泣いている友達の頭をなでてあげたり、遊具

を持って来て元気づけたりと優しい姿も見られます。わらべうた遊びも

大好きで子ども達同士で一緒に口ずさんで楽しんで遊ぶ姿も見られま

す。一人一人のほっぺたをつんつんして名前を呼ぶ『突っつきましょう』

や、ふれあい遊び『きゅうりのいたずり』等が人気で子ども達の方から

リクエストしてくれます。ぜひお家でも一緒にやってみてください。気

になる歌があれば歌詞もお渡ししますのでお知らせください！                                      

保育士 大石 香織 

 

 

    

      

5 日(火)  検尿 

6 日(水)  検尿(予備日) 

14 日(木)  食育(にじ 2) 

16 日(土)  第 16 回レインボー保育園運動会 

(幼児クラスのみ) 

17 日(日)  運動会予備日 

20 日(水)  歯科検診 

21 日(木)  避難訓練 

28 日(木)  内科検診 

  

 

 

<布団交換日> (布団リース利用者) 6 日・30 日 

 

 

 

 

2021 年１０月 1 日 社会福祉法人 健翔会 レインボー保育園 

〒841-0014 鳥栖市桜町 1434-1  Ｔel  0942-84-0120 
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  駐車場は譲り合ってご利用下さい。送迎の際には、必ずお子様の手をつなぎ、車には十分ご注意下さい。  

 

 

 

 

      秋風が心地よく過ごしやすい季節になってきました。

園内散歩や戸外へ行くようになり、好きな所へ歩けることが嬉しい

ようで、たくさんの発見や刺激を受けてご機嫌な子どもたちです。 

広い保育室ですが、わらべうたをしている大人や楽しそうに遊んで

いる友達のもとへ自然と集まり、いつの間にか集まってきます^ ^ 

みんな仲良しですね！       保育士 稲吉 遥奈 

 

 

 

 

 

少しずつ秋の風が吹いているようで、朝晩は涼しく過ごしやすくな

ってきたように思います。戸外にもたくさんの落葉が落ちていてみん

なで葉っぱのケーキ作りを楽しんでいます♪ 

お部屋で子ども達が夢中になっている遊びを紹介します！ 

      粘土遊び            保育士 吉尾 春菜 
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